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ABSTRAK
ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR(BBL) FISIOLOGIS

0-7 HARI DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KLATAK BANYUWANGI

Oleh : Dinar Septy Wulandary (2019.03.006)

Bayi baru lahir fisiologis dengan umur kehamilan 37-42 minggu, lahir
spontan, langsung menangis, tonus otot kuat, warna kulit kemerahan dan tidak ada
cacat atau kelainan. Bayi baru lahir fisiologis akan mengalami komplikasi pada
usia pertama kehidupannya diluar rahim, jika pengetahuan tentang perawatan bayi
baru lahir tidak sesuai dengan asuhan kebidanan. Tujuan penelitian ini adalah
untuk melakukan asuhan kebidanan pada bayi baru lahir fisiologis di Wilayah
Kerja Puskesmas Klatak Banyuwangi 2022.

Penelitian ini ditunjukkan pada bayi usia 0-7 hari dengan menggunakan
metode asuhan yang diberikan yaitu 7 langkah varney dimulai dari pengkajian
data subjektif dan objektif, menentukan interpretasi data dasar, menentukan
antisipasi masalah potensial, menentukan identifikasi kebutuhan segera,
menyusun intervensi, melakukan implementasi dan mengevaluasi hasil dari
rencana yang diberikan.

Hasil studi kasus yang didapatkan pada By. Ny. “J” NCB-SMK usia 2 jam
dan By. Ny. “S” NCB-SMK usia 2 jam dalam keadaan normal, lahir langsung
menangis, tonus otot kuat, warna kulit kemerahan dan tidak ada kecacatan, dari
kedua kasus tersebut pada By. Ny. “J” dan By. Ny. “S” berjalan secara fisiologis
tanpa disertai komplikasi atau penyulit lainnya, kedua klien telah dilakukan
intervensi, dan implementasi sesuai dengan kebutuhan klien selanjutnya dilakukan
evaluasi dengan hasil tidak terjadi komplikasi pada kedua klien selama asuhan
diberikan.

Berdasarkan hasil asuhan yang dilakukan selama 2 minggu, asuhan yang
sudah diberikan kepada kedua klien dinyatakan berhasil karena tidak didapatkan
komplikasi atau masalah apapun. Diharapkan bagi bidan dapat lebih menerapkan
asuhan kebidanan berkelanjutan penatalaksanaan bayi baru lahir (BBL) fisiologis
secara SOP.

Kata Kunci : Bayi Baru Lahir (BBL) Fisiologis
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