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MOTTO 

 

Jangan pernah putus asa dalam  impianmu, keterbatasan bukan jadi penghalang 

untuk menyerah dengan keadaan, lakukan dan jalani dengan sempurna sesuai 

versimu, maka akan memberikan tujuan hidup yang kita inginkan, dan ingatlah 

kesuksesan bukan dari mereka melainkan dari diri kita. 
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ABSTRAK 

ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR FISIOLOGIS USIA 

 1 – 7 HARI DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KELIR BANYUWANGI 

Oleh : Lusi Febriyanti (2019.03.011) 
 
Bayi baru lahir Fisiologis merupakan bayi berumur 0 sampai 28 hari yang 

dilahirkan dalam persalinan normal dan tidak ada kelainan apapun seperti 
hipotermi.  Tujuan penelitian ini adalah memberikan asuhan kebidanan pada bayi 
baru lahir fisiologis di wilayah kerja puskesmas Kelir Banyuwangi Tahun 2022. 

Sasaran dalam penelitian ini adalah bayi baru lahir fisiologis di wilayah Kerja 
Puskesmas Kelir Banyuwangi. Metode asuhan menggunakan 7 langkah Hellen 
Varney yang terdiri Pengkajian, Interpretasi Data Dasar, Identifikasi Masalah 
Potensial, Identifikasi Kebutuhan Segera, Intervensi, Implementasi dan Evaluasi. 

Hasil studi kasus pada By.“A” NCB-SMK usia2 hari bayi dalam keadaan 
sehat dan tidak ada keluhan. Dan By.“L” NCB-SMK usia 3 hari bayi dalam keadaan 
sehat dan tidak ada keluhan. Masalah potensial yang dapat terjadi pada By. “A” dan 
By. “L” adalah hipotermi. Antisipasi masalah potensial yang dapat dilakukan 
adalah memberikan perawatan dengan cara menjemur bayi pada pagi hari 1-2 jam 
pada pukul 6-7, selanjutnya intervensi dan implementasi disesuaikan dengan 
kebutuhan kedua klien. Kemudian di dapatkan hasil evaluasi  berupa tidak terjadi 
komplikasi pada kedua klien selama asuhan diberikan. 

Berdasarkan hasil asuhan yang dilakukan selama 4 × ( 2 minggu), asuhan 
terhadap kedua klien dinyatakan berhasil dengan tidak adanya komplikasi dan 
mengacu pada kondisi kesehatan bayi saat ini baik. Dan bidan dapat memberikan 
Asuhan Kebidanan pada bayi baru lahir secara berkesinambungan atau 
berkelanjutan. 
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ABSTRACT 

MIDWIFERY CARE IN PHYSIOLOGICAL NEWBORN BABIES, 1- 7 

DAYS AGED IN THE WORKING AREA OFKELIRPUBLIC HEALTH 

CENTER BANYUWANGI 

By : Lusi Febriyanti (2019.03.011) 
 

 
Physiological newborns are babies aged 0 to 28 days who were born in normal 

delivery and there are no abnormalities such as hypothermia.The purpose of this study was 

to provide midwifery care for physiological newborns in the working area of the 

KelirBanyuwangi Public Health Center in 2022. 

The aim of this study was physiological newborns in the working area of Kelir Public 

Health Center, Banyuwangi.The method used Hellen Varney's 7 steps consisting of 

Assessment, Basic Data Interpretation, Identification of Potential Problems, Identification 

of Immediate Needs, Intervention, Implementation and Evaluation. 

The results of this case study on baby "A" NCB-SMK 2 days old, the baby was in 

good health and had no complaints.And Baby "L" NCB-SMK aged 3 days the baby was in 

good health and had no complaints.A potential problem with Baby "A" and Baby "L" is 

hypothermia.Anticipation of potential problems that can be done was to provide care by 

sunning the baby in the morning within 1-2 hours at 6-7 o'clock, then the intervention and 

implementation was adjusted to the needs of both clients.Then the results of the evaluation 

in the form of no complications occurred in both clients during the care provided. 

Based on the results of care carried out for 4 × (2 weeks), this was declared successful 

with no complications and refers to the current health condition of the baby.And midwives 

can provide midwifery care to newborns on an ongoing basis or continuously. 

 
Keyword : New born baby, Physiological 
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