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ABSTRAK 

ASUHAN KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH DIABETES MELLITUS 
GANGREN DENGAN MASALAH KEPERAWATAN GANGGUAN RASA 

NYAMAN  DI RSUD  BLAMBANGAN BANYUWANGI  
2022 

Devi  1, Masroni  2, Fajri 2 

1 Mahasiswa Prodi D III Keperawatan STIKES Banyuwangi 

2 Dosen Prodi S1 Keperawatan STIKES Banyuwangi 

   Diabetes Mellitus  adalah  sekelompok  gangguan metabolisme yang ditandai oleh 
peningkatan kadar glukosa dalam darah (hiperglikemia) dan kekurangan dalam 
produksi insulin yang diproduksi oleh pankreas. Gangren disebabkan oleh 
penyempitan pembuluh darah pada tungkai dan kaki yang memberi gejala kaki, 
berwarna merah kehitaman bau busuk, bahkan bisa jadi amputasi dan terjadi 
gangguan rasa nyaman kehilangan fungsi tubuh akibat penyakit kronis seperti 
gangren penelitian ini bertujuan untuk melakukan asuhan keperawatan diabetes 
mellitus gangren dengan masalah gangguan rasa nyaman di RSUD blambangan 
banyuwangi.     
  Rancangan penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi 
kasus. Partisipan yang digunakan dalam studi kasus ini dua klien yang mengalami 
diabetes mellitus gangren dengan masalah keperawatan gangguan rasa nyaman di 
ruang penyakit dalam RSD Banyuwangi pada bulan mei- juni 2022 dengan 
menggunakan format asuhan keperawatan. Teknik pengambilan data dengan 
wawancara, observasi dan dokumentasi dengan uji keabsahan data menggunakan 
Triangulasi Sumber dalam hal ini adalah keluarga dan Perawat. 
  Diagnosa prioritas yang ditemukan gangguan rasa nyaman  pada klien 1 dan  
gangguan rasa nyaman  pada klien 2, hal ini dikarenakan perbedaan lamanya pasien 
menderita DM dan proses pengobantannya. Setelah dilakukan asuhan keperawatan 
selama 3 hari kelolaan klien mengalami perbaikan dilihat dari hasil evalusi dengan 
masalah teratasi sebagian. 

  Dianjurkan bagi pasien melakukan pemeriksaan kesehatan secara berkala dan 
melakukan pengobatan secara teratur untuk mencegah terjadinya komplikasi . 

Kata Kunci: Diabetes Mellitus, Gangren, Gangguan Rasa Nyaman  
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