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UJI EFEKTIVITAS SEDIAAN SPRAY HAND SANITIZER EKSTRAK 
ETANOL DAUN SALAM (Syzygium polyanthum leaves) DENGAN 

METODE DIFUSI CAKRAM 

 

NIKEN ARY SINDI 

 

ABSTRAK 

 

Mencuci tangan adalah salah satu cara untuk menjaga kebersihan tangan dan 
menjaga infeksi dalam tubuh, salah satu penyebab infeksi pada tubuh oleh bakteri 
patogen yaitu Staphylococcus aureus. Solusi untuk mencegah dan mempermudah 
menjaga kebersihan tangan dengan menggunakan produk inovatif yang dinilai 
lebih praktis tanpa menggunakan air yaitu Hand sanitizer. Hand sanitizer 
memiliki bahan antibakteri yaitu alkohol, penelitian ini menggunakan tanaman 
yang memiliki aktivitas antibakteri yaitu daun salam (syzygium poliyanthum 
leaves). Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh daya hambat 
pertumbuhan Staphylococcus aureus dengan menggunakan metode difusi cakram, 
dengan mengukur zona hambat pada masing-masing sampel dan di replikasi 3 
kali. Spray hand sanitizer ekstrak etanol daun salam (syzygium poliyanthum 
leaves) memiliki aktivitas antibakteri. Formulasi Spray hand sanitizer dengan 
konsentrasi 5% memiliki daya hambat 1,6 mm (lemah), konsentrasi 10% memiliki 
daya hambat 7,23 mm (sedang), konsentrai 15% memiliki daya hambat 9,84 mm 
(kuat) dimana semakin besar konsentrasi maka semakin besar pula daya hambat 
yang diperoleh.  

 

Kata Kunci : Syzygium poliyanthum leave, Spray Hand sanitizer, Staphylococcus 
aureus 
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