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ABSTRAK
ASUHAN KEBIDANAN BAY| BARU LAHIR FISIOLOGIS0-7 HARI
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS PASPAN
KABUPATEN BANYUWANGI

Oleh : Ning Alda Safira (2019.03.016)

Neonatus atau bayi baru lahir normal yaitu bayi yang lahir dengan umur
kehamilan 37 minggu sampai 42 minggu dengan berat badan lahir antara 2500-
4000 gram, lahir langsung menangis,dan tidak cacat bawaan. Bayi baru lahir
fisiologis akan mengalami komplikasi pada usia pertama kehidupannya diluar
rahim, jika pengetahuan tentang perawatan bayi baru lahir tidak sesuai dengan
asuhan kebidanan. Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan asuhan
kebidanan pada bayi baru lahir fisiologis di Wilayah Kerja Puskesmas Paspan
Banyuwangi 2022.

Penelitian ini ditunjukkan pada bayi usia 0-7 hari dengan menggunakan
metode asuhan yang diberikan adalah 7 langkah varney yang dimulai dari
pengkajian data subyektif dan obyektif, menentukan interpretasi data dasar,
menentukan antisipas masalah potensial, menentukan identifikas kebutuhan
segera, menyusun intervensi, melakukan implementas dan mengevaluasi hasil
dari rencanayang diberikan.

Hasil studi kasus yang didapatkan pada Bayi Ny. “Y” NCB-SMK Usia 1
menit dan pada Bayi Ny. “N” NCB-SMK Usia 1 menit dalam keadaan normal
lahir langsung menangis, tonus otot kuat, warna kulit kemerahan dan tidak ada
kecacatan, dari kedua kasus tersebut pada bayi Ny. “Y” dan Ny. “N” berjaan
secara fisiologis tanpa disertai komplikasi atau penyulit lainnya, kedua klien telah
dilakukan intervensi, dan implementasi sesuai dengan kebutuhan klien selanjutnya
dilakukan evaluas dengan hasil tidak terjadi komplikasi pada kedua klien selama
asuhan diberikan.

Berdasarkan hasil asuhan yang dilakukan selama 4 kali kunjungan dalam
waktu 2 minggu, asuhan terhadap kedua klien dinyatakan berhasil dengan tidak
adanya komplikasi yang mengacu pada kondisi kesehatan bayi baik, tujuh tahap
langkah varney sudah didapatkan dan diharapkan teman segjawat dapat lebih baik
dalam memberikan asuhan terutama hal berkomunikasi pada pasien, agar edukasi
yang diberikan dapat diterima dengan baik.

Kata Kunci : Bayi Baru Lahir, Fisiologis

vii



ABSTRACT
MIDWIFERY CARE OF 0-7 DAYS PHYSIOLOGICAL NEWBORN BABY
IN THE WORKING AREA OF PASPAN HEALTH CENTER
BANYLWANGI

By: Ning Alda Safira (2019.03.016)

Neonatus or normal newbomn is 2 haby borm with a pestational age of 37
weeks to 42 weeks with a birth weight between 2500-4000 grams, crying
immediately, and not congenital defects. Physiological newborns will experience
complications in the first age of life owside the womb, if knowledge about
newborn care is not in accordance with the midwifery care. The purpose of this
study was to provide midwilery care for physiological newboms in the Paspan
Banyuwangi Health Center in 2022,

This study addressed 1o infants aged -7 days by using Vamey's 7- steps
method, starting from the asscssment of subjective and objective data,
determining the interpretation of the basic data, determining the anticipation of
potential problems. determining the identification of immediate needs, preparing
interventions, implementing and cvaluate the results of & given plan.

The resulis of the case study found in Ny, “¥Y" baby NCB-SMK Age 1
minute and in Mrs. "N"  baby NCB-SMK Age | minute under normal
circumstances, immediately bom crying, strong muscle tone, reddish skin color
and no defects. from both cases, Mrs. "Y" and Mrs. "N" run physiologically
without any complications, both clients got an intervention, and the
implementation according to the client's needs, then evaluated with the result that
there are no complications in both clients during the care provided.

Based on the results of care carried out for 4 visits within 2 weeks, care for
both clients was declared successful with no complications referring to the baby’s
good health condition, Vamey' seven steps have been obtained and it is hoped that
colleagees can be better in providing care, especially in terms of communicate
with patients, so that the education provided can be well received.

Keywords: Newbarn Baby, Physiological
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